Smernica SZJ o vzdeldvani animdtorov, ucinnd od XX.XX.2023
Trénerska komisia SZJ

Smernica Slovenského zvazu jachtingu o vzdelavani animatorov
Schvalena GZ SZJ dna xxxx2023

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

1. Téato smernica o vzdelavani animatorov Slovenského zvazu jachtingu (dalej len "smernica")
upravuje vzdelavanie animatorov Slovenskym zvdazom jachtingu (dalej len "SZJ") v sulade s
predpismi SZJ (§ 6 ods. 1 pism. c) Zakona o Sporte).. Stanovuje zdsady vzdeldvania animatorov,
usmernenia k zabezpeceniu Skoleni animatorov, dalSieho vzdeldvania animatorov a podmienky
ziskavania a uznavania animatorského kvalifika¢ného stupna.

2. SZJ touto smernicou zabezpecuje systém vzdeldvania animatorov jachtingu pre svojich
¢lenov, ktori tak ziskavaju odborna spdsobilost ucit zakladné zruénosti a vedomosti k spravne;j
pohybovej aktivite, ktora nie je sutaznym Sportom v kluboch a organoch SZJ.

Clanok 2
Vymedzenie a vyklad pojmov

Na ucely tejto smernice plati nasledovné vymedzenie a vyklad pojmov:

a. Sportovy odbornik — odborne sposobild osoba vykonavajuca vyukovu ginnost animatora
alebo lektorsku ¢innost.

b. Skolenie animdtorov — organizovana forma vzdeldvania, ktord ma za ciel ziskanie
prislusného trénerského vzdelania podla typu skolenia.

c. Animdtor - je Sportovy odbornik s odbornou spdsobilostou uréenou predpismi SZJ, vedie
pohybovu aktivitu inej fyzickej osoby a uci zakladné zru¢nosti a vedomosti k spravne;j
pohybovej aktivite, ktora nie je sutaznym Sportom

i.Asistent animdtora — je ¢lovek, ktory poznd metodiku, techniku a pristup prdce animdtora,
absolvoval zékladny kurz, no zatial nesplria podmienky na samostatnu prdcu so Studentmi v rémci
zdkladného kurzu jachtingu. Asistent pracuje pod vedenim animdtora. Ako asistent animdtora
mdéZe vykondvat tuto Cinnost aj absolvent kurzu animdtora mladsi ako 18 rokov (od 16 rokov).

d. Odbornd spésobilost — subor schopnosti, zruénosti a vedomosti ziskanych vybranym typom
vzdeldvania, potrebnych k vykonu $pecializovanej ¢innosti v jachtingu, stanovenej SZJ.

i. Certifikat o absolvovani kurzu animatora v jachtingu je potvrdenie o absolvovani
dalsieho vzdeldvania, ktoré ma neobmedzenu platnost. Vydava ho Slovensky zvaz
jachtingu na zaklade platnej legislativy a internych smernic. Certifikat vyda SZJ na
zaklade hodnotenia lektora kurzu, ktory hodnoti zruénosti a schopnosti Ucastnika,
pracovat samostatne ako animator. Oznacenie vysledku je evidované v databaze
Trénerskej komisie SZJ s privlastkom:
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a. ,absolvoval” alebo ,,absolvovala” — neoprdviuje na vydanie animatorskej
licencie, absolvent nedisponuje zruénostami na samostatnu pracu animatora

b. ,kompetentny“ alebo , kompetentnd” - opraviuje na vydanie animatorskej
licencie, absolvent disponuje zruénostami na samostatnu pracu animatora

ii.  Animdtorskd licencia — je opravnenie pre Sportového odbornika (napr.
animatora, lektora) vydané Slovenskym zvazom jachtingu na zaklade internych
smernic a v sulade s metodikou nadnarodnej Sportovej organizacie. Licencia ma
obmedzenu platnost. (vid' ¢lanok 12)

e. Specializovand &nnost — stbor tkonov, na vykonanie ktorych je potrebna odborna
sposobilost.

f. Dalsie vzdeldvanie — organizovana forma vzdeldvania, ktorej cielom je roziirenie
nadobudnutych poznatkov a vedie k obnoveniu ziskaného kvalifikacného stupna, ako
napriklad formou seminara, konferencie, staze atd.

g. Specidina &ast skolenia animdtorov — interdisciplindrne poznatky z oblasti teérie a didaktiky
jachtingu, manazmentu v Sporte, pravidiel v jachtingu atd"

h. Lektor — odborne sp6sobily Sportovy odbornik, ktory prezentuje poznatky a informdcie na
vybranych typoch Skoleni a dalSieho vzdeldvania animatorov.

i. Odborny garant programu S$koleni — odborne sp6sobily a skiseny Sportovy odbornik, ktory
absolvoval kurzy animatorov amad skusenosti aprax vorganizacii avedeni Skoleni
v jachtingu v sulade so systémom SZJ a nadnarodnou Sportovou organizaciou. Garanta
programu pre vybrané Skolenie uvedie SZJ vo vypisani Skolenia v konkrétnom termine.

Clanok 3
Stupne odbornej sposobilosti

1. Na vykon animatorskej ¢innosti v jachtingu je vyZadované absolvovanie prislusSného sSkolenia
alebo inej formy vzdeldvania, ktoré konci vydanim Certifikdt o absolvovani kurzu animatora,
ktory dokladuje odbornu spdsobilost animatora. Certifikdat o absolvovani kurzu animatora je
dokladom o vzdelani animatora a ma neobmedzenu platnost.

i.Animator, ktory pracuje vklube, tréningovom centre alebo jachtdrskej Skole ma uspesSne
absolvované Skolenie s certifikdtom o jeho absolvovani a pridelent animatorsku licenciu SZJ, ktora
ma platnost 4 roky (vid' ¢lanok 12)

ii.Asistent animatora ma Uspesne absolvované skolenie s certifikdtom o jeho absolvovani.
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Clanok 4
Kompetencie drzitelov animatorskej licencie SZJ

1. Kompetencie drZitelov animatorskej licencie (podmienky vydania licencie vid' ¢lanok 12) su:
i.rozvoj a vedenie pohybovej aktivity inej fyzickej osoby v jachtingu, ktord nie je sutaznym Sportom,
ii.vedenie Sportovej aktivity ktora rozvija schopnosti ovladania plachetnice,
iii.pripravu Studentov, Sportovcov na urovni rekreacného Sportu pre vsetky vekové kategorie (deti
aj dospelych).

Clanok 5
Podmienky pre prijatie na Skolenie animatorov

1. O pocte ucastnikov na dalSom vzdeldvani, ktoré je organizované SZJ rozhoduje organizator
podujatia.
2. Rozhodnutie o prijati na Skolenie animatorov vydava SZJ na zdklade pisomne podanej prihlasky
s pozadovanymi naleZitostami.
3. SZJ je opravneny v pripade zdznamu v registri trestov uchadzaca odmietnut jeho prijatie na
Skolenie trénerov.
4. Proti rozhodnutiu o neprijati na skolenie animatorov sa uchddza¢ nemdze odvolat.
5. Ak uchddzac/ student prijaty na Skolenie z akéhokolvek dévodu na Skolenie animatorov
nenastupi, jeho prijatie sa anuluje.
6. Podmienky prijatia na Skolenia animatorov
e minimdlny vek 16 rokov (po UspeSnom ukonceni kurzu mu SZJ vyda , Certifikat
o absolvovani kurzu animatora v jachtingu® a Animdtorskd licencia mu bude vydand
az po dosiahnuti veku 18 rokov a dodani potrebnej dokumentacie.)
e prihlaska na Skolenie,
e Vypis z registra trestov
o zaplatenie poplatku za skolenie.

Clanok 6
Zabezpecovanie a organizacia Skoleni

1. SZJ zodpovedad za organizaciu, kvalitu obsahu a stanoveny rozsah vsetkych Skoleni animatorov
a Sportovych odbornikov, organizovanych a zabezpecenych SZJ.

2. SZJ je jedina organizdcia, ktord zastreSuje vzdeldvanie animatorov v jachtingu na Slovensku,
vydava osvedcenia a licencie. Iny subjekt moze byt v Ulohe ,,organizatora“ ak ho SZJ vyzve,
poziada a zdroven stanovi podmienky a Standard daného Skolenia a doda a dohodne lektorov
vzdeldvania animatorov. Subjektu, ktory bude Skolenie organizovat zada SZJ (zodpovedna
osoba za dalsie vzdelavanie Sportovych odbornikov — animatorov a stanovi poziadavky,
podmienky realizacie Skolenia a kvalitu.

3. Program, témy Skolenia su Specifikované v Prilohe 1 tejto smernice a na zdklade obsahu
Skolenia je organizator (aj napr. v klub s lektorom SZJ) povinny zabezpedit potrebné technické
vybavenie, po konzultdcii s Trénerskou komisiou.
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4. Lektori kurzov ,,animator v jachtingu” su navrhovani Trénerskou komisiou SZJ a su to Sportovi
odbornici, ktori splfiaju podmienky a kvalifikaciu SZJ schvalenu nadnarodnou Sportovou
organizaciou.

5. Dal3ie vzdeldvanie $portovych odbornikov — animatorov jachtingu je zo strany SZJ zastre$ené
Odbornym Garantom programu $kolenia (vid Clanok 2, pismeno i)). Garanta programu pre
vybrané Skolenie uvedie SZJ vo vypisani Skolenia v konkrétnom termine.

2. SZ) komunikuje s:

a. lektormi SZJ - ohfadom skolenia animdtorov

b. zaujemcami o ucast na Skoleni - o priprave sSkolenia apodmienkach ucasti, vratane
poskytnutia osobnych Udajov v sulade s legislativhou a GDPR a uhradeni poplatku za Skolenie

c. prihldsenymi Studentmi na skoleni - o priebehu Skolenia

d. absolventmi Skolenia - ohladom dodania potrebnej dokumentdcie kvydaniu
certifikatu a/alebo licencie

3. Prihlaseny Student ma pravo pisomne poziadat o prerusenie skolenia a zapojit sa najneskor
do dvoch rokov od prerusenia alebo do dalSieho Skolenia rovnakého typu v pripade zavaznych
dévodov.

4, Skolenie $tudent Uspedne ukonéi dalsie vzdeldvanie, ak na minimalnej vyZadovanej drovni
splni vsetky Casti zavereCnych skusok a zaroven absolvuje minimalne 80% planovaného rozsahu
Skoleni.

5. SZ) ma pravo vyludit Studenta zo Skolenia pri poruseni etického kdédexu, neplneni si
poziadaviek na Skoleni, alebo inym sp6sobom porusujucim predpisy SZJ.

6. Lektori kurzu Animdtor v jachtingu st navrhovani Trénerskou komisiou SZJ, lektori — Sportovi
odbornici splfiaju podmienky a kvalifikaciu stanovenu SZJ a nadndarodnou Sportovou organizaciou.

Clanok 7
Formy ukoncenia Skolenia animatorov

1. Formy ukoncéenia su pre Skolenia animatorov su Specifikované v Prilohe 1 o vzdelavani
animatorov a tieto formy su Specifikované v prilohe:
i.Zaverecné skusky, ako sucast kurzu (teoreticka a prakticka cast prace animatora)
ii.Odovzdanie prace alebo prezentacie - pisomny vystup z kurzu

Clanok 10
Poplatky za Skolenia a vystavenie animatorskych osvedceni a licencii

1. Organizator skolenia je opravneny vyberat od ucastnikov poplatky za Skolenie animatorov.

2. Certifikdt o absolvovani kurzu udeluje vyhradne SZJ, ktory je zodpovedny za vsetky Skolenia
bezplatne.

3. Ak student prerusi alebo predcasne ukonéi studium, poplatok za Skolenie zostava SZJ alebo
poverenému organizatorovi.

Clanok 11
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Vydavanie certifikatov o absolvovani kurzu animatora v jachtingu (SZJ)

1. Certifikat o absolvovani kurzu animdtora v jachtingu vystavuje po ukonéeni studia vyhradne SZJ
a to najneskor do 30 dni po obdrzani potrebnych dokumentov a potvrdeni o UspeSnom
absolvovani vsetkych &asti kurzu, hodnotenia zavereénych testov lektorom a zaslani
prace/prezentacie v pdf.

2. Certifikdt animatora ma neobmedzenu platnost.

3. Evidenciu vydanych certifikdtov ako aj Sportovych odbornikov SZJ - animatorov a ich udajov
ma na zodpovednost Trénerska komisia a pri evidencii spolupracuje s generalnym sekretarom SZJ.

Clanok 12
Vydavanie animatorskych licencii SZJ

1. Animdtorsku licenciu ako opravnenie pre Sportového odbornika (napriklad animatora,
rozhodcu) vydava SZJ na zéklade internych smernic a v sulade s metodikou nadnarodnej
Sportovej organizacie.

2. Licenciu prideli SZJ Sportovym odbornikom (animatorom, rozhodcom) na zaklade preukdazania
schopnosti a zruénosti potrebnych pre vykon animatorskej prace, prace s detmi a mladezou
v stlade s metodikou a Standardom SZJ — napriklad na zaklade Uspesného absolvovania
Specidlnej ¢asti kurzu-jachting alebo na zaklade aktivity animdtora alebo trénera a preukdzani
potrebnej praxe.

3. Licenciu vystavuje vyhradne SZJ a to najneskér do 30 dni po obdrzani potrebnych dokumentov
a potvrdeni od uchadzaca o animatorsku licenciu.

4, Podmienky na pridelenie alebo obnovenie licencie:
i. UspeSného absolvovania prislusného animatorského kurzu organizovaného SZJ
ii. zdznam o aktivite animatora (pri obnoveni licencie )
iii. dodanie aktualneho vypisu z registra trestov, do roka od absolvovania Skolenia alebo
aktualneho vypisu pri obnoveni licencie
iv. absolvovania kurzu prvej pomoci, nie starSieho ako 2 roky
v. absolvovania testu o antidopingu (ADEL), nie starSieho ako 2 roky

5. Licencia opraviuje drzitela kanimatorskej cinnosti v kluboch acentrdch jachtingu.
Na zaklade tejto licencie m6ze animator vystavovat faktlry za svoju animatorskd cinnost alebo
pracovat na dohodu ¢i uz v klube, centre alebo priamo pre SZJ. Tréningové centrd, lokalne centra
a kluby, ktoré ponukaju kurzy jachtingu alebo tréningy vsulade so smernicami a systémom
Slovenského zvazu jachtingu maju povinnost zazmluvnit alebo spolupracovat s minimalne jednym
$portovym odbornikom, trénerom, animatorom, ktory je drzitefom platnej licencie. Je povinnostou,
kazdého tréningového centra kontrolovat platnost licencie svojich trénerov a animatorov.

6. Licencia ma obmedzenu platnost — 4 roky od jej vydania. Po uplynuti tohto obdobia je kazdy
$portovy odbornik (tréner, lektor, animator), ktory chce pokracovat vo svojej odbornej ¢innosti,
povinny si ju obnovit.
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7. Evidenciu vydanych animatorskych osvedceni ako aj animatorov aich uUdajov md na
zodpovednost Trénerska komisia a pri evidencii spolupracuje s generdlnym sekretarom SZJ.

8. Vydanie novej Licencie animatora je spoplatnené. Ceny za vydanie a obnovenie licencie
zverejni SZJ na zdklade podkladov od Trénerskej komisie vidy do 30.januara prislusného

kalendarneho roka.

Clanok 13
Evidencia animatorov v systéme SZJ

Trénerska komisia SZJ v spolupraci s generalnym sekretdrom a sprdvcom databazy SZJ eviduje,

aktualizuje, uchovdva a v sulade planou legislativou, GDPR a internymi usmerneniami poskytuje
informacie a Udaje tykajldce sa uchddzacov, absolventov, lektorov a animatorov na zaklade ich
aktivity a ucasti na Skoleniach - dalSom vzdelavani.

2. SZJ eviduje, uchovava a aktualizuje nasledovné informdcie ohladom animatorov a Skoleni:
1. Animator

1. Meno a priezvisko
2. Kontaktné udaje
3. Registracné Cislo klubu a ¢lena
2. Teoreticka a prakticka ¢ast Skolenia animatorov :
1. Datum prihlasenia
2. Termin kurzu
3. Prakticka ¢ast — jachting
4. Odovzdanie prace
5. Datum ziskania certifikatu
6. Vysledok - typ certifikdtu - 1) absolvoval/a, 2) kompetentny/a, A)animator, B)asistent
animatora
3. Dalsie kurzy - podmiefiujuce pridelenie/obnovenie animatorskej licencie — s uvedenim
posledného terminu absolvovania - SADA, Prva pomoc, potvrdenie o bezihonnosti:
1. Typ kurzu
2. Datum Uspesného absolvovania
4. Dalsie kurzy — s uvedenim, & tréner ma tuto zruénost/licenciu — Vodca malého plavidla, Kurz
zachrany:
1. Typ kurzu
2. Pridelenie licencie/certifikatu ,,ano”/“nie”)
5. Iné uznané odbornosti (windsurfing, foiling):
1. Typ kurzu
2. Datum —termin kurzu
3. Vysledok
6. Licencia animatora:
1. Datum vydania
2. Datum najblizSej obnovy licencie
7. Skolenie lektorov animéatorov — SZJ:
1. Datum —termin kurzu
2. Obnovenie (pri obnove licencie)
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Clanok 14
Ucinnost smernice a Zodpovedny organ SZJ

Za navrh smernice, systém Skoleni a evidenciu zodpoveda Trénerska komisia SZJ.
Finalne znenie smernice schvaluje prislusny organ SZJ, podla aktualnych Stanov SZJ.

Tato smernica nadobuda Uéinnost od XX.XXX.2023
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Priloha 1 - Specifikacia programu

1. Odborni garanti SZJ — garantuju program dalSieho vzdelavania a jeho kvalitu pre SZJ.
e Michal Andel animator, lektor animatorov, tréner - 3.tr.
e Katarina Machacek animator, lektorka animatorov trénerka - 4.tr.
2. Lektori SZJ — Komisia trénerov navrhuje a schvaluje lektora alebo lektorov pre vybrané kurzy —ich

$pecidlnu cast ,,jachting” podla ich kvalifikacie praxe a skisenosti vzhladom na témy a Specializaciu
praktickej Casti Jachting (napr. plutvové plachetnice, windsurfing alebo foiling). Vsetci lektori SZJ,
ktorych Trénerska komisia navrhne na realizaciu Skolenia/kurzu:

i absolvovali v poslednych 4 rokoch $kolenie na prehibenie alebo rozsirenie svojich
trénerskych a lektorskych zruénosti (dalSie vzdeldvanie) bud v rdmci SZJ alebo poskytované
nadndarodnou Sportovou organizaciou v jachting alebo iné ekvivalentné vzdeldvanie
(minimalne v rozsahu 2 dni)

ii. alebo vykonavali v poslednych 4 rokoch lektorsku ¢innost v ramci Kurzov animdtorov
minimalne v rozsahu 7 dni.

3. Pre Uspesné absolvovanie kurzu a ziskanie Certifikdtu o absolvovani kurzu potrebuje absolvent kurzu:
i od lektora (ktory doda nasledovné interne po ukonceni kurzu):
a) informaciu o absolvovani minimalne 80% rozsahu kurzu prezencne, spolu s prezen¢nou
listinou
b) informaciu o Uspesnom absolvovani teoretického testu z kurzu
c) informaciu o Uspesnom absolvovani praktickej skisky
ii. alebo absolvent zasle nasledovné v elektronickej forme emailom na sekretariat SZJ a v képii na
zastupcu Trénerskej komisie:
d) preukdazanie zakladnych jachtarskych zruénosti pre ovladanie plachetnice:
= dodanim zaznamu o aktivite Sportovca — na preukdzanie zakladnych jachtarskych
zruénosti ovladania plachetnice:
= zaslanim zoznamu minimadlne 3 narodnych majstrovstiev, ktoré student absolvoval
(napr. link na www.sailing.sk alebo ekvivalent z inej krajiny)
= alebo pracou asistenta trénera, animatora (min. 120h za minimalne 2-ro¢né
obdobie a maximalne 4-ro¢né obdobie, pre certifikovaného trénera. Absolvent
kurzu dokladuje hodiny, ktoré ma podpisané v trénerskej knizke)
e) pisomny material alebo prezentaciu, ktort odprezentoval v rdmci kurzu ako ukazku
schopnosti vedenia skupiny a ucenia skupiny — v rozsahu 1-2 strany alebo 5 slideow.

4, Dokumenty potrebné k ziskaniu Licencie animatora SZJ (doda Ziadatel v elektronickej forme
Trénerskej komisii a na sekretariat SZJ)

i.  Certifikdt o Uspesnom absolvovani prislusného animatorského kurzu organizovaného SZJ -
s privlastkom ,kompetentny“ na zaklade hodnotenia lektora (pri obnoveni licencie alebo pre
trénerov - staci zaslat Certifikat vydany SZJ) alebo mail potvrdzujuci zaslanie vietkych
dokumentov potrebnych pre vydanie Certifikdtu animdtora na SZJ.

ii.  dodanie aktualneho vypisu z registra trestov, do roka od absolvovania skolenia alebo
aktualneho vypisu pri obnoveni licencie

iii. potvrdenie absolvovania testu o antidopingu (ADEL) - online alebo prezencne, nie starSieho
ako 2 roky

iv. absolvovania kurzu prvej pomoci, nie starsSieho ako 2 roky (¢i uz v rdmci SZJ alebo iného
vzdeldvania)
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Animator v jachtingu

Rozsah vzdeldvania k nadobudnutiu odbornej spdsobilosti na vykon odbornej ¢innosti:
Teoreticka cast kurzu 18 hodin + Prakticka cast kurzu trénerov 30 hodin

Témy Specidinej casti Skolenia animdtorov:

1. Koédex spravania inStruktora
a. Koucovanie verzus instruktaz — spoznajte rozdiel
b. Poucenie o ulohach
¢. Koucovacie roly
2. SEL Sailing
3. Ucenie Studentov:
a. InStruktaz

b. Aktivity

c. Debriefing — Spatna vazba — zhodnotenie

d. Ucenie a zavadzanie novych zru¢nosti a navykov
e. Demonstracie

Vyucovanie na brehu — prax a tipy
Pokyny z motorového ¢lna
Hodnotenie rizik a kontrola flotily
Planovanie tréningov
Priklad planu tréningov
. Stanovenie cielov stretnuti a tréningov
10. P&t zakladov plachtenia
11. Prdca animatora podla skupin a ciela:
a. Ucenie a starostlivost o deti v skupine
Ochrana deti v Sporte
Vedenie a motivacia tinedZerov
Specifika u€enia jachtingu u Zien a dievéat
Ramec ,,FTEM“
Dlhodoby rozvoj Sportovcov
g. Zakladné informacie k para-jachtingu
12. Zabezpecenie stretnuti a tréningov, bezpecnost
13. Nardbanie s materidlmi, referenciami a vizualnymi pomockami

©® N ;e
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Animator sa zameriava na zaklady jachtingu (,learn to sail“) spojené s pohybovou ¢innostou, ktora nie je
sutaznym Sportom.

Pre samostatnu pracu v klube alebo jachtarskej skole odporiicame animatorom s licenciou, aby absolvovali
kurz a ziskali licenciu vodcu malého plavidla, platnu v SR.



