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Smernica Slovenského zväzu jachtingu o vzdelávaní animátorov 
 

Schválená GZ SZJ dňa xxxx2023 
 

Článok 1 
Úvodné ustanovenia 

 
1. Táto smernica o vzdelávaní animátorov Slovenského zväzu jachtingu (ďalej len "smernica") 

upravuje vzdelávanie animátorov Slovenským zväzom jachtingu (ďalej len "SZJ") v súlade s 
predpismi SZJ (§ 6 ods. 1 písm. c) Zákona o športe).. Stanovuje zásady vzdelávania animátorov, 
usmernenia k zabezpečeniu školení animátorov, ďalšieho vzdelávania animátorov a podmienky 
získavania a uznávania animátorského  kvalifikačného stupňa. 

 
2. SZJ touto smernicou zabezpečuje systém vzdelávania animátorov jachtingu pre svojich 
členov, ktorí tak získavajú odbornú spôsobilosť učiť základné zručnosti a vedomosti k správnej 
pohybovej aktivite, ktorá nie je súťažným športom v kluboch a orgánoch SZJ. 
 

Článok 2 
Vymedzenie a výklad pojmov 

 
Na účely tejto smernice platí nasledovné vymedzenie a výklad pojmov: 
 
a. Športový odborník – odborne spôsobilá osoba vykonávajúca výukovú činnosť animátora 
alebo lektorskú činnosť. 
 

b. Školenie animátorov – organizovaná forma vzdelávania, ktorá má za cieľ získanie 
príslušného trénerského vzdelania podľa typu školenia. 

 
c. Animátor - je športový odborník s odbornou spôsobilosťou určenou predpismi SZJ, vedie 

pohybovú aktivitu inej fyzickej osoby a učí základné zručnosti a vedomosti k správnej 
pohybovej aktivite, ktorá nie je súťažným športom 

 
i.Asistent animátora – je človek, ktorý pozná metodiku, techniku a prístup práce animátora, 

absolvoval základný kurz, no zatiaľ nespĺňa podmienky na samostatnú prácu so študentmi v rámci 
základného kurzu jachtingu. Asistent pracuje pod vedením animátora. Ako asistent animátora 
môže vykonávať túto činnosť aj absolvent kurzu animátora mladší ako 18 rokov (od 16 rokov). 
 

d. Odborná spôsobilosť – súbor schopností, zručností a vedomostí získaných vybraným typom 
vzdelávania, potrebných k výkonu špecializovanej činnosti v jachtingu, stanovenej SZJ.  
 

i. Certifikát o absolvovaní kurzu animátora v jachtingu je potvrdenie o absolvovaní 
ďalšieho vzdelávania, ktoré má neobmedzenú platnosť. Vydáva ho Slovenský zväz 
jachtingu na základe platnej legislatívy a interných smerníc. Certifikát vydá SZJ na 
základe hodnotenia lektora kurzu, ktorý hodnotí zručnosti a schopnosti účastníka, 
pracovať samostatne ako animátor. Označenie výsledku je evidované  v databáze 
Trénerskej komisie SZJ s prívlastkom: 
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a. „absolvoval“ alebo „absolvovala“ – neoprávňuje na vydanie animátorskej 
licencie, absolvent nedisponuje zručnosťami na samostatnú prácu animátora 

b. „kompetentný“ alebo „kompetentná“ - oprávňuje na vydanie animátorskej 
licencie, absolvent disponuje zručnosťami na samostatnú prácu animátora 

 
ii. Animátorská licencia – je oprávnenie pre športového odborníka (napr. 

animátora, lektora) vydané Slovenským zväzom jachtingu na základe interných 
smerníc a v súlade s metodikou nadnárodnej športovej organizácie. Licencia má 
obmedzenú platnosť. (viď článok 12) 

 
e. Špecializovaná činnosť – súbor úkonov, na vykonanie ktorých je potrebná odborná 

spôsobilosť. 
 

f. Ďalšie vzdelávanie – organizovaná forma vzdelávania, ktorej cieľom je rozšírenie 
nadobudnutých poznatkov a vedie k obnoveniu získaného kvalifikačného stupňa, ako 
napríklad formou seminára, konferencie, stáže atď. 

 
g. Špeciálna časť školenia animátorov – interdisciplinárne poznatky z oblasti teórie a didaktiky 

jachtingu, manažmentu v športe, pravidiel v jachtingu atď. 
 

h. Lektor – odborne spôsobilý športový odborník, ktorý prezentuje poznatky a informácie na 
vybraných typoch školení a ďalšieho vzdelávania animátorov. 
 

i. Odborný garant programu  školení – odborne spôsobilý a skúsený športový odborník, ktorý 
absolvoval kurzy animátorov a má skúsenosti a prax v organizácii a vedení školení 
v jachtingu v súlade so systémom SZJ a nadnárodnou športovou organizáciou. Garanta 
programu pre vybrané školenie uvedie SZJ vo vypísaní školenia v konkrétnom termíne. 

 

Článok 3 
Stupne odbornej spôsobilosti 

 
1. Na výkon animátorskej činnosti v jachtingu je vyžadované absolvovanie príslušného školenia 

alebo inej formy vzdelávania, ktoré končí vydaním Certifikát o absolvovaní kurzu animátora, 
ktorý dokladuje odbornú spôsobilosť animátora. Certifikát o absolvovaní kurzu animátora je 
dokladom o vzdelaní animátora a má neobmedzenú platnosť. 

 
i.Animátor, ktorý pracuje v klube, tréningovom centre alebo jachtárskej škole má úspešne 

absolvované školenie s certifikátom o jeho absolvovaní a pridelenú animátorskú licenciu SZJ, ktorá 
má platnosť 4 roky (viď článok 12) 

ii.Asistent animátora má úspešne absolvované školenie s certifikátom o jeho absolvovaní. 
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Článok 4 
Kompetencie držiteľov animátorskej licencie SZJ 

 
1. Kompetencie držiteľov animátorskej licencie (podmienky vydania licencie viď článok 12) sú: 

i.rozvoj a vedenie pohybovej aktivity inej fyzickej osoby v jachtingu, ktorá nie je súťažným športom, 
ii.vedenie športovej aktivity ktorá rozvíja schopnosti ovládania plachetnice, 
iii.prípravu študentov, športovcov na úrovni rekreačného športu pre všetky vekové kategórie (detí 

aj dospelých). 
 

Článok 5 
Podmienky pre prijatie na školenie animátorov 

 
1.  O počte účastníkov na ďalšom vzdelávaní, ktoré je organizované SZJ rozhoduje organizátor 

podujatia. 
2. Rozhodnutie o prijatí na školenie animátorov vydáva SZJ na základe písomne podanej prihlášky 

s požadovanými náležitosťami. 
3. SZJ je oprávnený v prípade záznamu v registri trestov uchádzača odmietnuť jeho prijatie na 

školenie trénerov. 
4. Proti rozhodnutiu o neprijatí na školenie animátorov sa uchádzač nemôže odvolať.  
5. Ak uchádzač/ študent prijatý na školenie z akéhokoľvek dôvodu na školenie animátorov 

nenastúpi, jeho prijatie sa anuluje. 
6. Podmienky prijatia na školenia animátorov  

• minimálny vek 16 rokov (po úspešnom ukončení kurzu mu SZJ vydá „Certifikát 
o absolvovaní kurzu animátora v jachtingu“ a Animátorská licencia mu bude vydaná 
až po dosiahnutí veku 18 rokov a dodaní potrebnej dokumentácie.) 

• prihláška na školenie, 
• výpis z registra trestov 
• zaplatenie poplatku za školenie. 

 
Článok 6 

Zabezpečovanie a organizácia školení 
 
1. SZJ zodpovedá za organizáciu, kvalitu obsahu a stanovený rozsah všetkých školení animátorov 

a športových odborníkov, organizovaných a zabezpečených SZJ.  
 

2. SZJ je jediná organizácia, ktorá zastrešuje vzdelávanie animátorov v jachtingu na Slovensku, 
vydáva osvedčenia a licencie. Iný subjekt môže byť v úlohe „organizátora“ ak ho SZJ vyzve, 
požiada a zároveň stanoví podmienky a štandard daného školenia a dodá a dohodne lektorov 
vzdelávania animátorov. Subjektu, ktorý bude školenie organizovať zadá SZJ (zodpovedná 
osoba za ďalšie vzdelávanie športových odborníkov – animátorov a stanoví požiadavky, 
podmienky realizácie školenia a kvalitu.  

 
3. Program, témy školenia sú špecifikované v Prílohe 1 tejto smernice a na základe obsahu 

školenia je organizátor (aj napr. v klub s lektorom SZJ) povinný zabezpečiť potrebné technické 
vybavenie, po konzultácii s Trénerskou komisiou.  
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4. Lektori kurzov „animátor v jachtingu“ sú navrhovaní Trénerskou komisiou SZJ a sú to športoví 
odborníci, ktorí spĺňajú podmienky a kvalifikáciu SZJ schválenú nadnárodnou športovou 
organizáciou. 

 
5. Ďalšie vzdelávanie športových odborníkov – animátorov jachtingu je zo strany SZJ zastrešené 

Odborným Garantom programu školenia (viď Článok 2, písmeno i)). Garanta programu pre 
vybrané školenie uvedie SZJ vo vypísaní školenia v konkrétnom termíne. 

 
2. SZJ komunikuje s: 
a. lektormi SZJ - ohľadom školenia animátorov 
b. záujemcami o účasť na školení - o príprave školenia a podmienkach účasti, vrátane 
poskytnutia osobných údajov v súlade s legislatívnou a GDPR a uhradení poplatku za školenie 
c. prihlásenými študentmi na školení - o priebehu školenia  

d. absolventmi školenia - ohľadom dodania potrebnej dokumentácie k vydaniu 
certifikátu a/alebo licencie  
 

3. Prihlásený študent má právo písomne požiadať o prerušenie školenia a zapojiť sa najneskôr 
do dvoch rokov od prerušenia alebo do ďalšieho školenia rovnakého typu v prípade závažných 
dôvodov.  
 
4. Školenie študent úspešne ukončí ďalšie vzdelávanie, ak na minimálnej vyžadovanej úrovni 
splní všetky časti záverečných skúšok a zároveň absolvuje minimálne 80% plánovaného rozsahu 
školení. 
 
5. SZJ má právo vylúčiť študenta zo školenia pri porušení etického kódexu, neplnení si 
požiadaviek na školení, alebo iným spôsobom porušujúcim predpisy SZJ. 
 
6. Lektori kurzu Animátor v jachtingu sú navrhovaní Trénerskou komisiou SZJ, lektori – športoví 
odborníci spĺňajú podmienky a kvalifikáciu stanovenú SZJ a nadnárodnou športovou organizáciou. 
 

Článok 7 
Formy ukončenia školenia animátorov 

 
1. Formy ukončenia sú pre školenia animátorov sú špecifikované v Prílohe 1 o vzdelávaní 

animátorov a tieto formy sú špecifikované v prílohe:  
i.Záverečné skúšky, ako súčasť kurzu (teoretická a praktická časť práce animátora) 

ii.Odovzdanie práce alebo prezentácie  - písomný výstup z kurzu 
 

Článok 10 
Poplatky za školenia a vystavenie animátorských osvedčení a licencií 

 
1. Organizátor školenia je oprávnený vyberať od účastníkov poplatky za školenie animátorov. 
2. Certifikát o absolvovaní kurzu udeľuje výhradne SZJ, ktorý je zodpovedný za všetky školenia 

bezplatne. 
3. Ak študent preruší alebo predčasne ukončí štúdium, poplatok za školenie zostáva SZJ alebo 

poverenému organizátorovi. 
 

Článok 11 
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Vydávanie certifikátov o absolvovaní kurzu animátora v jachtingu (SZJ) 
 

1. Certifikát o absolvovaní kurzu animátora v jachtingu vystavuje po ukončení štúdia výhradne SZJ 
a to najneskôr do 30 dní po obdržaní potrebných dokumentov a potvrdení o úspešnom 
absolvovaní všetkých častí kurzu, hodnotenia záverečných testov lektorom a zaslaní 
práce/prezentácie v pdf. 
 

2. Certifikát animátora má neobmedzenú platnosť. 
 
3. Evidenciu vydaných certifikátov ako aj športových odborníkov SZJ - animátorov a ich údajov 
má na zodpovednosť Trénerská komisia a pri evidencii spolupracuje s generálnym sekretárom SZJ. 
 

Článok 12 
Vydávanie animátorských licencií SZJ 

 
1. Animátorskú licenciu ako oprávnenie pre športového odborníka (napríklad animátora, 

rozhodcu) vydáva SZJ na základe interných smerníc a v súlade s metodikou nadnárodnej 
športovej organizácie. 

 
2. Licenciu pridelí SZJ športovým odborníkom (animátorom, rozhodcom) na základe preukázania 

schopností a zručností potrebných pre výkon animátorskej práce, práce s deťmi a mládežou 
v súlade s metodikou a štandardom SZJ – napríklad na základe úspešného absolvovania 
špeciálnej časti kurzu-jachting alebo na základe aktivity animátora alebo trénera a preukázaní 
potrebnej praxe. 
 

3. Licenciu vystavuje výhradne SZJ a to najneskôr do 30 dní po obdržaní potrebných dokumentov 
a potvrdení od uchádzača o animátorskú licenciu. 
 

4. Podmienky na pridelenie alebo obnovenie licencie: 
i. úspešného absolvovania príslušného animátorského kurzu organizovaného SZJ 

ii. záznam o aktvite animátora (pri obnovení licencie ) 
iii. dodanie aktuálneho výpisu z registra trestov, do roka od absolvovania školenia alebo 

aktuálneho výpisu pri obnovení licencie 
iv. absolvovania kurzu prvej pomoci, nie staršieho ako 2 roky 
v. absolvovania  testu o antdopingu (ADEL), nie staršieho ako 2 roky 

 
5. Licencia oprávňuje držiteľa k animátorskej činnosti v kluboch a centrách jachtingu. 
Na základe tejto licencie môže animátor vystavovať faktúry za svoju animátorskú činnosť alebo 
pracovať na dohodu či už v klube, centre alebo priamo pre SZJ. Tréningové centrá, lokálne centrá 
a kluby, ktoré ponúkajú kurzy jachtingu alebo tréningy v súlade so smernicami a systémom 
Slovenského zväzu jachtingu majú povinnosť zazmluvniť alebo spolupracovať s minimálne jedným 
športovým odborníkom, trénerom, animátorom, ktorý je držiteľom platnej licencie. Je povinnosťou, 
každého tréningového centra kontrolovať platnosť licencie svojich trénerov a animátorov. 
 
 
6. Licencia má obmedzenú platnosť – 4 roky od jej vydania. Po uplynutí tohto obdobia je každý 
športový odborník (tréner, lektor, animátor), ktorý chce pokračovať vo svojej odbornej činnosti, 
povinný si ju obnoviť. 
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7. Evidenciu vydaných animátorských osvedčení ako aj animátorov a ich údajov má na 
zodpovednosť Trénerská komisia a pri evidencii spolupracuje s generálnym sekretárom SZJ. 
 
 
8. Vydanie novej Licencie animátora je spoplatnené. Ceny za vydanie a obnovenie licencie 
zverejní SZJ na základe podkladov od Trénerskej komisie vždy do 30.januára príslušného 
kalendárneho roka. 
 

Článok 13 
Evidencia animátorov v systéme SZJ 

 
1. Trénerská komisia SZJ v spolupráci s generálnym sekretárom a správcom databázy SZJ eviduje, 

aktualizuje, uchováva a v súlade planou legislatívou, GDPR a internými usmerneniami poskytuje 
informácie a údaje týkajúce sa uchádzačov, absolventov, lektorov a animátorov na základe ich 
aktivity a účasti na školeniach - ďalšom vzdelávaní.  
2. SZJ eviduje, uchováva a aktualizuje nasledovné informácie ohľadom animátorov a školení: 

1. Animátor 
1. Meno a priezvisko 
2. Kontaktné údaje 
3. Registračné číslo klubu a člena 

2. Teoretcká a praktcká časť školenia animátorov : 
1. Dátum prihlásenia 
2. Termín kurzu 
3. Praktcká časť – jachtng  
4. Odovzdanie práce  
5. Dátum získania certfikátu  
6. Výsledok - typ certfikátu - 1) absolvoval/a, 2) kompetentný/á, A)animátor, B)asistent 

animátora 
3. Ďalšie kurzy - podmieňujúce pridelenie/obnovenie animátorskej licencie – s uvedením 

posledného termínu absolvovania - SADA, Prvá pomoc, potvrdenie o bezúhonnost:  
1. Typ kurzu 
2. Dátum úspešného absolvovania 

4. Ďalšie kurzy – s uvedením, či tréner má túto zručnosť/licenciu – Vodca malého plavidla, Kurz 
záchrany:  

1. Typ kurzu 
2. Pridelenie licencie/certfikátu „áno“/“nie“) 

5. Iné uznané odbornost (windsurfing, foiling): 
1. Typ kurzu 
2. Dátum – termín kurzu 
3. Výsledok 

6. Licencia animátora: 
1. Dátum vydania 
2. Dátum najbližšej obnovy licencie 

7. Školenie lektorov animátorov – SZJ: 
1. Dátum – termín kurzu 
2. Obnovenie (pri obnove licencie)  
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Článok 14 
Účinnosť smernice a Zodpovedný orgán SZJ 

 
Za návrh smernice, systém školení a evidenciu zodpovedá Trénerská komisia SZJ.  
 
Finálne znenie smernice schvaľuje príslušný orgán SZJ, podľa aktuálnych Stanov SZJ. 
 
Táto smernica nadobúda účinnosť od XX.XXX.2023 
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Príloha 1 – Špecifikácia programu 
 
 
1. Odborní garan[ SZJ – garantujú program ďalšieho vzdelávania a jeho kvalitu pre SZJ. 

• Michal Andel    animátor, lektor animátorov, tréner - 3.tr. 
• Katarína Macháček  animátor, lektorka animátorov trénerka - 4.tr. 

 
2. Lektori SZJ – Komisia trénerov navrhuje a schvaľuje lektora alebo lektorov pre vybrané kurzy – ich 

špeciálnu časť „jachtng“ podľa ich kvalifikácie praxe a skúsenos{ vzhľadom na témy a špecializáciu 
praktckej čast Jachtng (napr. plutvové plachetnice, windsurfing alebo foiling). Všetci lektori SZJ, 
ktorých Trénerská komisia navrhne na realizáciu školenia/kurzu: 

i. absolvovali v posledných 4 rokoch školenie na prehĺbenie alebo rozšírenie svojich 
trénerských a lektorských zručnos{ (ďalšie vzdelávanie) buď v rámci SZJ alebo poskytované 
nadnárodnou športovou organizáciou v jachtng alebo iné ekvivalentné vzdelávanie 
(minimálne v rozsahu 2 dni) 

ii. alebo vykonávali v posledných 4 rokoch lektorskú činnosť v rámci Kurzov animátorov 
minimálne v rozsahu 7 dní. 

 
3. Pre úspešné absolvovanie kurzu a získanie Cer`fikátu o absolvovaní kurzu potrebuje absolvent kurzu: 

i. od lektora (ktorý dodá nasledovné interne po ukončení kurzu): 
a)  informáciu o absolvovaní minimálne 80% rozsahu kurzu prezenčne, spolu s prezenčnou 

listnou 
b)  informáciu o úspešnom absolvovaní teoretckého testu z kurzu 
c)  informáciu o úspešnom absolvovaní praktckej skúšky  

ii. alebo absolvent zašle nasledovné v elektronickej forme emailom na sekretariát SZJ  a v kópii na 
zástupcu Trénerskej komisie: 

d) preukázanie základných jachtárskych zručnos{ pre ovládanie plachetnice: 
§ dodaním záznamu o aktvite športovca – na preukázanie základných jachtárskych 

zručnos{ ovládania plachetnice: 
§  zaslaním zoznamu minimálne 3 národných majstrovstev, ktoré študent absolvoval 

(napr. link na www.sailing.sk alebo ekvivalent z inej krajiny) 
§ alebo prácou asistenta trénera, animátora (min. 120h za minimálne 2-ročné 

obdobie a maximálne 4-ročné obdobie, pre certfikovaného trénera. Absolvent 
kurzu dokladuje hodiny, ktoré má podpísané v trénerskej knižke) 

e)  písomný materiál alebo prezentáciu, ktorú odprezentoval v rámci kurzu ako ukážku 
schopnos{ vedenia skupiny a učenia skupiny – v rozsahu 1-2 strany alebo 5 slideov. 
 

4. Dokumenty potrebné k získaniu Licencie animátora SZJ (dodá žiadateľ v elektronickej forme 
Trénerskej komisii a na sekretariát SZJ) 

i. Certfikát o úspešnom absolvovaní príslušného animátorského kurzu organizovaného SZJ – 
s prívlastkom „kompetentný“ na základe hodnotenia lektora (pri obnovení licencie alebo pre 
trénerov - stačí zaslať Certfikát vydaný SZJ) alebo mail potvrdzujúci zaslanie všetkých 
dokumentov potrebných pre vydanie Cer`fikátu animátora na SZJ. 

ii. dodanie aktuálneho výpisu z registra trestov, do roka od absolvovania školenia alebo 
aktuálneho výpisu pri obnovení licencie 

iii. potvrdenie absolvovania testu o an[dopingu (ADEL) - online alebo prezenčne, nie staršieho 
ako 2 roky 

iv. absolvovania kurzu prvej pomoci, nie staršieho ako 2 roky (či už v rámci SZJ alebo iného 
vzdelávania) 
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Animátor v jachtingu 
 
Rozsah vzdelávania k nadobudnutiu odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti: 
 
Teoretická časť kurzu 18 hodín + Praktická časť kurzu trénerov 30 hodín  
 
Témy Špeciálnej časti školenia animátorov: 
 

1. Kódex správania inštruktora 
a. Koučovanie verzus inštruktáž – spoznajte rozdiel 
b. Poučenie o úlohách 
c. Koučovacie roly 

2. SEL Sailing 
3. Učenie študentov: 

a. Inštruktáž 
b. Aktivity 
c. Debriefing – Spätná väzba – zhodnotenie  
d. Učenie a zavádzanie nových zručností a návykov 
e. Demonštrácie 

4. Vyučovanie na brehu – prax a tipy 
5. Pokyny z motorového člna 
6. Hodnotenie rizík a kontrola flotily 
7. Plánovanie tréningov 
8. Príklad plánu tréningov 
9. Stanovenie cieľov stretnutí a tréningov 
10. Päť základov plachtenia 
11. Práca animátora podľa skupín a cieľa: 

a. Učenie a starostlivosť o deti v skupine 
b. Ochrana detí v športe 
c. Vedenie a motivácia tínedžerov 
d. Špecifiká učenia jachtingu u žien a dievčat 
e. Rámec „FTEM“ 
f. Dlhodobý rozvoj športovcov 
g. Základné informácie k para-jachtingu 

12. Zabezpečenie stretnutí a tréningov, bezpečnosť 
13. Narábanie s materiálmi, referenciami a vizuálnymi pomôckami 

 
Animátor sa zameriava na základy jachtngu („learn to sail“) spojené s pohybovou činnosťou, ktorá nie je 
súťažným športom. 
 

Pre samostatnú prácu v klube alebo jachtárskej škole odporúčame animátorom s licenciou, aby absolvovali 
kurz a získali licenciu vodcu malého plavidla, platnú v SR. 

 
 


